
Mona Weniger 
Bewegungspädagogische Ausbildung zur Gymnastiklehrerin,                               sechs 
Jahre Schuldienst und zweijährige bewegungstherapeutische Arbeit in einer 
gemeindenahen Psychiatrie. 
 
1980 bis 1982 
„Master	
  of	
  Art“	
  in	
  Dance	
  Therapy,	
  New	
  York	
  University	
  von	
  1980-­‐1982	
  
und	
  sozialtherapeutische	
  Arbeit	
  mit	
  Menschen	
  in	
  New	
  Yorker	
  Psychiatrien	
  
 
1982 
Gründungsmitglied	
  der	
  „D.G.T.-­‐	
  Deutsche	
  Gesellschaft	
  für	
  Tanztherapie	
  e.V.“	
  und	
  Aufbau	
  
des	
  privaten	
  Instituts	
  für	
  Bewegung	
  und	
  Tanztherapie	
  in	
  Köln/Essen	
  (mit	
  Rainer	
  
Brückmann,	
  Tanz-­‐	
  und	
  Rhythmustherapeut)	
  
 
1991 
Geburt	
  der	
  Tochter	
  Laura,	
  Trägerin	
  des	
  Down-­‐Syndroms	
  
 
seit 1993 
Integrative	
  /	
  inklusive	
  Bildungspolitische	
  Arbeit	
  für	
  Kinder	
  und	
  Jugendliche	
  mit	
  und	
  
ohne	
  Behinderung	
  
 
2002 bis 2003 
Studium	
  der	
  „Mediation	
  und	
  Konfliktberatung	
  in	
  Organisationen“,	
  
Weiterbildungszentrum	
  der	
  Ruhr-­‐Universität	
  Bochum.	
  
 
Seit 2003 
Beraterin,	
  Trainerin	
  und	
  Projektentwicklerin	
  	
  in	
  inklusiven,	
  gesellschaftlichen	
  
Veränderungsprozessen.	
  	
  

Seit 2009 
Projektleitung	
  des	
  ILAN-­‐	
  Netzwerk 
	
  


